PATVIRTINTA

Kauno lopselio-darzelio JSilelis”
Direktoriaus 2021 m. gruodzio 8 d.
Isakymu Nr. V-96

VAIKU MAITINIMO ORGANIZAVIMO, VYKDYMO IR PRIEZIUROS KAUNO
LOPSELYJE-DARZELYJE ,,SILELIS” TVARKOS APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vaiky maitinimo organizavimo, vykdymo ir prieziiiros Kauno lopselio-darzelio “Silelis”
tvarkos apraSas (toliau — Tvarkos aprasas) reglamentuoja vaiky, ugdomy Kauno lopselyje-
darzelyje ,,Silelis” (toliau — Jstaiga), maitinima.

2. Tvarkos apraso tikslas — nustatyti vaiky, ugdomy pagal ikimokyklinio ir priesmokyklinio
ugdymo programas, maitinimo organizavimo dalyviy funkcijas ir uztikrinti vaiky sveikatai
palankios mitybos organizavima, maisto saugg ir geriausig kokybe, kad biity patenkinti vaiky
maisto medziagy fiziologiniai poreikiai, ugdomi sveikos mitybos jgiidziai.

I1. SAVOKOS IR JU APIBREZIMALI

3. Siame aprase vartojamos savokos ir jy apibrézimai:

3.1. Cukriis - monosacharidai ir disacharidai, esantys maisto produkte.

3.2. Greitai gendantis maisto produktas - S§viezias, atvésintas arba susaldytas maisto
produktas, kuriam laikyti ir vezti reikalinga tam tikra temperatira, kurioje jis iSlieka
saugus vartoti.

3.3. I8 dallies hibridinti (iS dalies sukietinti, i dalies hidrogenizuoti) augaliniai riebalai -
skysti augaliniai aliejai, hidrinimo proceso metu paversti pusiau kietais.

3.4. Patiekalas - paprastai vienoje 1ékstéje patickiamas vartoti Saltas ar Siltas maistas.

3.5. Pridétiniai cukriis - gérimo ar patiekalo gamybos metu jdéta sacharoze, fruktoze,
gliukoze, gliukozes sirupas, fruktozeés sirupas, gliukozes-fruktozés sirupas ir kity formy
monosacharidai ir disacharidai, taip pat cukris, esantys jdétame meduje, sirupuose, vaisiy
sultyse ir vaisiy sul¢iy koncentratuose.

3.6. Pritaikytas maitinimas - maitinimas, kuris uztikrina tam tikro sveikatos sutrikimo
(alergija tam tikriems maisto produktams, virSkinimo sistemos ligos ar remisinés jy biklés
ir kt.) nulemty, asmens individualiy maisto medzZiagy ir energijos poreikiy patenkinima,
parenkant toleruojamus maisto produktus, jy gamybos biidg, konsistencijg ir valgymo
rgiimq, ir yra rastiSkai rekomenduojamas gydytojo.

3.7. Siltas maistas - maistas, patiekiamas kaip karStas patiekalas, iki patiekimo vartoti
laikomas ne zemesn¢je kaip +68 °C temperatiiroje.

3.8. Tausojantis patiekalas — maistas, pagamintas maistines savybes tausojan¢iu gamybos
budu: virtas vandenyje ar garuose, troSkintas, pagamintas konvekcin¢je krosnel¢je, keptas
Ivyniojus popieriuje ar folijoje. Tausojantiems patiekalams nepriskiriami tarkuoty bulviy
patiekalai.

3.9. Saltas uzkandis - maisto produktas ar $altas patiekalas, nejtrauktas j valgiaratj.



3.10. Maisto davinys — lengvai paruoSiami arba paruo$ti maisto produktai ar patickalai,
kurie i8duodami tam tikram laikotarpiui, kad buty galima saugiai nesti, vezti ar kitaip
transportuoti.

3.11. Maitinimo organizavimo specialistas — Biuro Maitinimo organizavimo skyriaus
specialistas, vykdantis maitinimo organizavimo priezitirg lopselyje-darzelyje.

3.12. Neesminis valgiarascio pakeitimas — valgiarasc¢io pakeitimas, kai pakeitus vieng
tos pacios maisto produkty grupés produkta ar patiekalg kitu, valgiaras¢io maistiné ir
energiné verté iSlieka tokia pati arba pakinta, nenukrypstant nuo rekomenduojamy paros
normy daugiau kaip 5 procentus.

3.13.  Perspektyvinis valgiarastis — ne maziau kaip 15 darbo dieny sudarytas ir lopselio-
darzelio direktoriaus patvirtintas valgiarastis.

3.14.  Preliminarus valgiarastis-reikalavimas — kitai darbo dienai parengtas valgiarastis
vadovaujantis perspektyviniu valgiaras¢iu pagal einamosios dienos valganciyjy skaiciy,
nepatvirtintas lopselio-darzelio direktoriaus.

3.15.  Valgiarastis — numatomy patiekti vartoti dienos maisto produkty ir patiekaly sgrasas.

3.16. Valgiarastis-reikalavimas — valgiarastis, parengtas vadovaujantis perspektyviniu
valgiara$¢iu pagal einamosios dienos valganciyjy skaiéiy ir patvirtintas lopselio-darzelio
direktoriaus.

3.17.  ,Valga IS“ — maitinimo administravimo lopselyje-darZelyje informaciné sistema,
kurioje tvarkomi maitinimo valdymo ir apskaitos duomenys (rengiamas perspektyvinis
valgiarastis, patiekaly technologinés kortelés, valgiara$ciai-reikalavimai, tvarkomi ir
kaupiami maisto produkty sandélio apskaitos duomenys).

3.18. Visuomenés sveikatos specialistas — Kauno miesto savivaldybés visuomenés
sveikatos biuro (toliau — Biuras) visuomenés sveikatos specialistas, vykdantis visuomenés
sveikatos priezitrg lopSelyje-darzelyje.

3.19. Kitos ApraSe vartojamos sgvokos apibréztos Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2011 m. lapkricio 11 d. jsakyme Nr. V-964 D¢l Vaiky maitinimo
organizavimo tvarkos apraSo patvirtinimo*, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2005 m. rugs¢jo 1 d. jsakyme Nr. V-675 ,,Dél Lietuvos higienos normos HN
15:2005 ,,Maisto higiena“ patvirtinimo*, Geros higienos praktikos taisyklése (toliau —
Taisyklées).

11. VAIKU MAITINIMO ORGANIZAVIMO BENDRIEJI REIKALVIMAI

Istaigos direktorius atsako uz tai, kad biity sudarytos salygos vaiky maitinimui organizuoti.
Direktorius bei jo paskirti atsakingi asmenys atsako uz vaiky maitinimo organizavimg ir
Tvarkos apraso nuostaty jgyvendinima.

Maisto produkty tiekimas, maisto tvarkymo vietos jrengimas ir maisto tvarkymas atitinka
2002 m. sausio 28 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamento (EB) 178/2002, nustatancio
maistui skirty teisés akty bendruosius principus ir reikalavimus, jsteigiancio Europos maisto
saugos tarnyba ir nustatancio su maisto saugos klausimais susijusias procediiras (OL 2004 m.
specialusis leidimas, 15 skyrius, 6 tomas, p. 463) (toliau- Reglamentas (EB) Nr.178/2002),
2004 m. balandzio 29 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamento (EB) Nr.852/2004 dé¢l
maisto produkty higienos (OL 2004 m. specialusis leidimas, 13 skyrius, 34 tomas, p.319)
(toliau-Reglamentas (EB) Nr.852/2004) ir Reglamento (EB) Nr.853/2004 reikalavimus.

Jei sudaroma sutartis su vaiko atstovais pagal jstatymg, dél vaiko maitinimo i§ namy atsinestu
maistu, uz maisto saugg ir kokybe atsako vaiko atstovai pagal jstatymg. Sutartyje dél vaiko
maitinimo i§ namy atsine$tu maistu, turi biiti nuostata apie draudziamus atneSti maisto
produktus, i§vardytus Apraso 14 punkte. Sutartis dél vaiko maitinimo i§ namy atsine$tu maistu
sudaroma, kai LopSelyjedarzelyje ugdomas vaikas, kuriam reikalingas pritaikytas maitinimas.



8.

10.
11.

12.

13.

14.

Sudarant sutartis dél maisto produkty tiekimo LopSeliui-darzeliui (toliau- Maisto produkty
tiekimo sutartis), Maisto produkty tiekimo sutartyje turi biiti numatyta atsakomybé uz maisto
produkty, neatitinkanciy apraso reikalavimy, tiekimg ir vaiky maitinimo paslaugos teikimo
organizavimg karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus jvykio ar jvykio laikotarpiu.
Maisto produkty tiekimo sutartys nesudaromos su j ,,Nepatikimy maisto tvarkymo subjekty
sarasa”, skelbiamg Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos internetingje svetaingje,
jitrauktais maisto produkty tiekéjais. Rekomenduojama sudaryti maisto produkty sarasa su
konkreciais tiekiamy maisto produkty pavadinimais, maisto produkty sudétimi, grynuoju
kiekiu, apdorojimo budu (pvz., atSaldytas), kuris pridedamas prie Maisto produkty tiekimo
sutarties.

Vaiky maitinimas organizuojamas laikantis maisto saugos ir maisto tvarkymo reikalavimy,
nustatyty Reglamente (EB) Nr. 852/2004, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2005 m. rugséjo 1 d. jsakyme Nr. V-675 ,,D¢l Lietuvos higienos normos HN 15:2005 ,,Maisto
higiena“ patvirtinimo*, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2006 m. kovo 9 d.
jsakyme Nr. V-168 , D¢l Lietuvos higienos normos HN 26:2006 ,,Maisto produkty
mikrobiologiniai kriterijai* patvirtinimo* ir Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2011 m. geguzés 2 d. jsakyme Nr. V-417 ,,D¢l Lietuvos higienos normos HN 16:2011
»Medziagy ir gaminiy, skirty liestis su maistu, specialieji sveikatos saugos reikalavimai”
patvirtinimo” ir sudarant salygas kiekvienam vaikui pavalgyti prie Svaraus stalo.

Kiekvieng dieng vaikai gauna §ilto maisto.

Maisto patiekimas atitinka Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymu 2018-
04-10 Nr. V-394 patvirtinto ,,Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos apraSo*“ 6 priedo
reikalavimus.

Maitinimai skirstomi j — pusrycius, pietus, vakarieng. PusryCiams vaikas turi gauti 20-25
proc., pietums — 30-35 proc., vakarienei — 20-25 proc., rekomenduojamo paros maisto
raciono kaloringumo, nustatyto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m.
lapkricio 25 d. ijsakyme Nr. 510 ,,D¢l Rekomenduojamy paros maistiniy medziagy ir energijos
normy tvirtinimo*, jei tokie maitinimai numatyti valgiaras¢iuose. Jei vaikai maitinimy metu
turi galimybe patys jsidéti maisto, §io punkto nuostatos netaikomos. Maitinimai gali bati
organizuojami iS§duodant maisto davinius, skirtus maitinti ne darzelyje (ne ilgesnéms kaip 1
dienos iSvykoms j varzybas ar kitus renginius) taip pat jei organizuojamas nemokamas
maitinimas vaikams, kuriems reikalingas pritaikytas maitinimas, taciau pritaikyto maitinimo
patiekaly jstaigos virtuvéje pagaminti néra galimybiy. Maisto daviniai gali biiti gali biiti
iSduodami karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus jvykio ar jvykio laikotarpiu, jei
tuo metu sustabdomas vaiky maitinimo paslaugy teikimas LopSelyje-darzelyje.

Vaikams maitinti rekomenduojami §ie maisto produktai: darzovés, vaisiai, uogos ir jy
patiekalai; grudiniai (viso grido gaminiai, kruopy produktai, duonos gaminiai); ankStinés
darzovés; pienas ir pieno produktai (rauginti pieno gaminiai, po rauginimo termiskai
neapdoroti); kiauSiniai; liesa mésa (neuzsaldyta); Zuvis ir jos produktai (neuzsaldyti); aliejai;
turi biti maZiau vartojama gyvuninés kilmeés riebaly: kur jmanoma riebi mésa ir meésos
gaminiai turi buti keiiami liesa mésa, paukStiena, Zuvimi ar ankStinémis darZovémis;
geriamasis vanduo. Maisto daviniams sudaryti rekomenduojami maisto produktai: darzovés;
vaisiai; grudiniai (viso griido gaminiai, kruopos, kruopy produktai, duonos gaminiai ir kt.);
ankStinés darzoves; pienas ir pieno produktai (rauginti pieno gaminiai, po rauginimo termiskai
neapdoroti); kiauSiniai; rieSutai; liesa mésa; zuvis ir jos produktai; aliejai; sultys; sriubos;
geriamasis vanduo. Draudziama maisto davinius iSvykoms sudaryti i§ greitai gendanciy
maisto produkty. Sudarant maisto davinius ilgesniam laikui (pvz., karantino metu)
rekomenduojama keisti maisto daviniy sudétj, atsizvelgiant ; maisto davinius gaunanciy vaiky
poreikius.

Vaiky maitinimui lopSelyje-darzelyje draudziamos Sios maisto produkty grupés: bulviy,
kukurtizy ar kitokie traskuciai, kiti riebaluose virti, skrudinti ar spraginti gaminiai; saldainiai;



15.

16.

17.

Sokoladas ir Sokolado gaminiai; valgomieji ledai; pieno produktai ir konditerijos gaminiai su
glajumi, glaistu, Sokoladu ar kremu; kramtomoji guma; gazuoti gérimai; energiniai gérimai,
nealkoholinis alus, sidras ir vynas; gérimai ir maisto produktai, pagaminti i§ (arba kuriy
sudétyje yra) kavamedzio pupeliy kavos ar jy ekstrakto; cikorijos, giliy ar grudy gérimai
(kavos pakaitalai); kisieliai; sultiniy, padazy koncentratai; padazai su spirguciais; Saltai,
karsStai, mazai rukyti mésos gaminiai ir mésos gaminiai, kuriy gamyboje buvo naudojamos
rukymo kvapiosios medziagos (jie leidziami bendrojo ugdymo istaigose organizuojamy
vasaros stovykly metu ar sudarant maisto paketus j namus); rikkyta zuvis; konservuoti mésos
ir zuvies gaminiai (jie leidziami bendrojo ugdymo jstaigose organizuojamy vasaros stovykly
metu ar sudarant maisto paketus j namus); strimelé, pagauta Baltijos jiroje; nepramonings
gamybos konservuoti gaminiai; mechaniSkai atskirta mésa, zuvis ir maisto produktai, i kuriy
sudét] jeina mechaniskai atskirta mésa ar Zuvis; subproduktai ir jy gaminiai (iSskyrus liezuvius
ir kepenis); dzitvéséliuose volioti ar dzitveséliais pabarstyti kepti mésos, paukstienos ir

Zuvies gaminiai; maisto papildai; maisto produktai, pagaminti i§ genetiSkai modifikuoty

organizmy (toliau — GMO), arba maisto produktai, j kuriy sudétj jeina GMO; maisto

produktai, j kuriy sudétj jeina i§ dalies hidrinti augaliniai riebalai.

Patiekaly gaminimo ir patiekimo reikalavimai:

15.1. patiekiamas S§iltas maistas turi biiti gaminamas ir patiekiamas ta pacig kalendoring
diena;

15.2.  patiekiamas maistas turi biiti kokybiSkas ir jvairus;

15.3. pirmenybé teikiama maistines savybes tausojantiems patieckaly gamybos biidams;
maisto pervirimas, perkepimas, prideginimas draudziamas;

15.4.  gaminant maistg neturi biiti naudojami prieskoniy misiniai, kuriy sudétyje yra maisto
priedy;

15.5. kiekvieng dieng turi biiti patiekta darzoviy ir vaisiy (rekomenduojama sezoniniy,
Svieziy);

15.6.  kiekvieng dieng turi buti patiektas patiekalas i$ augalinés kilmeés maisto produkty;

15.7.  darzoviy (iSskyrus bulves) ar vaisiy garnyras turi sudaryti ne maziau kaip 1/3
patiekalo svorio;

15.8.  jei patiekalui gaminti naudojama malta mésa ar Zuvis ir virtuvéje yra salygos ja
sumalti, ji turi biiti malama patiekalo gaminimo dieng;

15.9. tas pats patiekalas neturi biiti tiekiamas dazniau nei karta per savaitg, iSskyrus
gérimus, garnyrus ir Saltus uzkandzius (reikalavimas netaikomas pritaikyto maitinimo
valgiaras€iams);

15.10. karstas piety patiekalas turi biti 1§ daug baltymy turin¢iy produkty (mésa, paukstiena,
zuvis, kiauSiniai, anks$tinés darzoves, pienas ir pieno produktai) ir angliavandeniy turinciy
produkty. Su karStu patiekalu turi biiti patiekiamas darzoviy (iSskyrus bulves) ar vaisiy
garnyras. Reikalavimas netaikomas patiekalams i§ augalinés kilmés maisto produkty;

15.11. valgymo metu ant staly néra padéta druskos, cukraus, pipiry, garstyciy;

15.12. pienas ir kiti gérimai vaikams netiekiami Salti, rekomenduojama temperatiira ne
zemesne¢ kaip 15°C;

15.13. atsizvelgiant j sezoniSkuma, keisti patiekalus ar jy Zaliavas Svieziais (pvz.: rauginty
koptisty sriubg j Svieziy koptisty sriubg, burokéliy sriubg j $altibar$cius ir pan.), (priedas
Nr. 6);

15.14. maistas patiekiamas estetiSkai.

Istaigoje sudarytos higieniskos salygos nemokamai atsigerti geriamojo vandens kambario

temperatiiros, pvz.: pilstomo i§ geriamajam vandeniui skirty indy, net jei vaikai nemaitinami.

Vandeniui atsigerti naudojami asmeninio naudojimo arba vienkartiniai puodukai, stiklinés,

puodelial.

Draudziama naudoti susidévejusius, iStrupéjusius, jskilusius, apdauzytais kraStais indus,

aliuminius indus ir jrankius bei vienkartinius jrankius.



18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

Istaigoje vaiky priémimo—nusirengimo patalpoje, matomoje vietoje turi bati skelbiama:

18.1. einamosios savaités valgiaras¢iai (nurodant visus patiekalus ir gérimus);

18.2. maisto pasirinkimo piramidés, maisto produkty zenklinimo simboliu ,,Rakto skyluté*
plakatai ar kita sveika mityba skatinanti informacija (gali biiti ir grupés patalpoje);

18.3.  Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos nemokamos telefono linijos numeris
(skambinti maitinimo organizavimo klausimais).

Istaigos interneto svetainéje, turi biiti skelbiama viesa prieiga: Tvarkos aprasas, juridinis ar

fizinis asmuo, teikiantis maisto produkty tiekimo paslaugas, ir valgiaras¢iai, karantino,

ekstremalios situacijos, ekstremalaus jvykio ar jvykio laikotarpiu turi buti skelbiama

informacija apie vaiky maitinimo organizavimo salygas, jei jos kei¢iamos.

Istaiga dalyvauja Vaisiy ir darzoviy bei pieno ir pieno produkty vartojimo skatinimo vaiky

ugdymo jstaigose programose, finansuojamose Europos Sgjungos ir Lietuvos Respublikos

valstybés biudzeto 1éSomis.

Jei mokykloje maitinami suaugg asmenys, jiems [staigoje neturi biiti pateikiami Tvarkos

apraso reikalavimy neatitinkantys maisto produktai ar patiekalai vaiky maitinimo metu.

Istaigoje negali biiti reklamuojami maisto produktai, i§vardyti atitinkamai Tvarkos apraso 14

punkte.

IV. VAIKU MAITINIMO ORGANIZAVIMAS

1-7 mety amziaus vaiky maitinimo organizavimas:

23.1. vaikai maitinami ne re€iau kaip kas 3,5 val. pagal valgiaras¢ius nustatytu maitinimo
grafiku:

Pusry¢iai —nuo 8.30 val. iki 9.00 val.;
Piettis — nuo 12.00 val. iki 12.30 val.;
Vakariené — nuo 15.30 iki 16.00 val,

23.2. maisto atsitmimo grafikai, su kuriais supazindintos grupiy mokytojy padéjéjos ir
virtuvés darbuotojai, yra iSkabinami informaciniame stende prie virtuves;

23.3. atskiri valgiara$¢iai sudaromi 1-3 ir 4—7 mety vaikams ir alergiSkiems vaikams;

23.4. 80 proc. vaikams patiekiamy patiekaly yra tausojantys patiekalai;

23.5. pritaikytas maitinimas organizuojamas atsizvelgiant j tévy pateiktus praSymus (priedas
Nr. 4,5) ir rastiskus gydytojo nurodymus (Forma Nr.027 — 1/a);

23.6. jei pritaikyto maitinimo patiekaly lopselio-darzelio virtuvéje pagaminti néra galimybiy,
vaikai, kuriems skirtas pritaikytas maitinimas, gali biiti maitinami tg dieng savo i§ namy
atneStu maistu. IS namy atneStas maistas laikomas ir patiekiamas tinkamos temperatiiros
(priedas Nr.3);

23.7. jei vaiko atstovai pagal jstatyma vaikui jdeda maisto papildomai, jdétas maistas turi
atitikti Tvarkos apraso 14 punkto reikalavimus;

23.8. lopsSelis-darzelis Kauno miesto savivaldybés nustatyta tvarka organizuoja nemokama
prieSmokyklinio amziaus vaiky maitinimg (nemokami pietiis), nevertinant Seimos pajamy;

23.9. nemokamas prieSmokyklinio amZiaus vaiky maitinimas yra skiriamas nuo sekancios
dienos kai gaunamas Kauno miesto savivaldybés administracijos socialinés paramos
skyriaus sprendimas dél socialinés paramos mokiniui skyrimo.

Tévai (globéjai):

24.1. turi teis¢ pasirinkti maitinimy skaiciy, pateikiant praSyma lopselio-darzelio direktoriui
(priedas Nr. 1,2);

24.2. apie planuojamus kito ménesio maitinimy pakeitimus tévai privalo informuoti iki
einamo meénesio paskutinés darbo dienos;

24.3. jeigu vaikas nevalgo pusry¢iy ar vakarienés, jj privalo atvesti ar pasiimti i§ grupés po/iki
vaiky maitinimosi laiko;



24.4. ta pacig dieng iki 9.00 val. informuoti grupés mokytojus, jei vaikas dél ligos ar kity
priezasCiy neatvyksta j darzelj.

V. VAIKU MAITINIMO ORGANIZAVIMO PROCESO DALYVIAI IR JU
FUNKCIJOS

25. Uz vaiky maitinimo organizavimo proceso vykdyma ir prieziiirg atsako:

25.1.  Kauno miesto savivaldybés taryba (lopSelio-darzelio savininkeé):

25.2.  skiria 1éSy maitinimo patalpoms (virtuvéms, sandéliams, grupiy virtuvéléms) jrengti
prizitreéti, jrangai jsigyti, darbuotojy darbo uzmokesciui ir socialinio draudimo jmokoms,
kitoms iSlaidoms, tiesiogiai susijusioms su vaiky maitinimu;

25.3. nustato vaiky dienos maitinimo normg pinigine iSraiSka, atsizvelgdama |
rekomenduojamas paros maistiniy medziagy ir energetines normas;

25.4.  nustato mokesc¢io uz vaiky maitinimg lengvatas;

26. Kauno miesto savivaldybés administracija:

26.1.  vykdo centralizuotus maisto produkty pirkimus, jei tokiy produkty néra vieSosios
jstaigos CPO LT kataloge, jei netinka vieSosios jstaigos CPO LT sutarties salygos arba jei
nustatoma, kad Kauno miesto savivaldybés administracija gali maisto produktus jsigyti
efektyvesniu budu;

26.2. pagal kompetencijg priziiiri, ar lopSelis-darzelis laikosi vaiky maitinimo
organizavimo veiklg reglamentuojanciy teisés akty;

27. Biuras — padeda jgyvendinti maitinimo organizavimo procesa, organizuodamas maitinimo
organizavimo specialisty ir visuomengés sveikatos specialisty darbg lopselyje-darzelyje;
28. Lopselio-darzelio direktorius:

28.1.  derina su Biuru ir nustato vaiky maitinimo organizavimo tvarka lopsSelyje-darzelyje;

28.2.  nustato ir tvirtina vaiky maitinimy skaiciy dienoje;

28.3.  atsako uz rizikos veiksniy analizés ir svarbiyjy valdymo tasky (toliau — RVASVT)
sistemos arba Taisykliy (RVASVT principy taikymo vadovai) jdiegimg ir jy vykdymo
kontrolg;

28.4.  priima sprendimg dél pritaikyto maitinimo ar perspektyviniy valgiaras¢iy sudarymo;

28.5. teikdamas prasyma Biurui, inicijuoja pritaikyto ar (ir) perspektyvinio valgiaras¢io
rengima;

28.6.  raStu tvirtina pritaikyto maitinimo ir perspektyvinj valgiarasc¢ius;

28.7. atsako uZ patvirtinto perspektyvinio valgiara§€¢io vieSinima lopSelio-darzelio
interneto svetaingje;

28.8.  rastu tvirtina patiekaly receptiiras ir technologinius gamybos apraSymus;

28.9. ,Valga IS* patvirtina valgiarastj-reikalavima ir jj pasiraSo;

28.10. nustato Jstaigos maisto produkty priémimo (iSdavimo, sandéliavimo) tvarka;

28.11. nustato nemokama maitinima lopSelyje-darzelyje gaunantiems vaikams nemokamo
maitinimo teikimo tvarkg ir maisto daviniais — maisto produktais ar pagamintu maistu,
esant teisés aktuose nustatytoms aplinkybéms;

28.12. atsako uz maisto paramos programy vykdymg ir apskaitg (paraisky, ataskaity
pildymas, tikslinimas);

28.13. Dbendrauja su iSorés kontroliuojanciomis institucijomis;

28.14. nustato vidaus tvarka tiek darbuotojams, tiek vaiky tévams, kad vykty sklandus ir
nepertraukiamas maitinimo organizavimo procesas;

v —

v —

vt —

jei reikalaujama — metrologiSkai tikrinami, ir eksploatuojami teisés akty nustatyta tvarka;



28.17. vykdo maisto produkty (prireikus — ir maitinimo paslaugos) pirkima;

28.18. atsako uz maisto produkty (prireikus — ir maitinimo paslaugos) sutar¢iy sudaryma,
uztikrinant racionaly 1€Sy naudojimg, prioritetg teikiant centralizuoto pirkimo sutarciy
sudarymui;

28.19. ne véliau kaip prieS ménes] informuoja maitinimo organizavimo specialistg ir
sandélininkg apie poreikj atlikti produkty asortimento, kiekiy ir techniniy reikalavimy
jvertinimg naujai organizuojamiems maisto produkty pirkimams;

29. Lopselio-darzelio sandélininkas:

29.1. atsako uz maisto produkty uzsakymus vadovaujantis sudarytomis maisto pirkimo
sutartimis ir preliminariais valgiaras¢iy-reikalavimy duomenimis;

29.2.  atsako uz maisto produkty sandéliavima, vykdo savikontrolg;

29.3.  priima maisto produktus i$ tiekéjy, patikrina maisto produkty kiekius, kaing, kokybe,
tinkamumo vartoti terming, atitiktj sgskaitai fakttrai ar kitam lydimajam dokumentui,
maisto higienos ir zenklinimo reikalavimams ir kitiems teisés aktams;

29.4.  atlieka maisto produkty sandélio suderinimg, sutikrina ,,Valga IS* likuciy ataskaitos
duomenis su faktiniais maisto produkty likuciais ne reciau kaip vieng kartg per ménes;j ir
prireikus;

29.5. atlieka maisto produkty sandélio inventorizacija ir maisto produkty sandélio
perdavimag (jei yra bitinybé) jstaigoje (ar jstaigos padalinyje), vadovaudamasis
Inventorizacijos taisyklémis, patvirtintomis Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1999 m.
birzelio 3 d. nutarimu Nr. 719 ,,D¢l Inventorizacijos taisykliy patvirtinimo®;

29.6. gautas maisto produkty saskaitas faktiiras pateikia pasirasyti lopSelio-darzelio
direktoriui ir suveda j ,,Valga IS, toliau jos tvarkomos pagal [staigos vidaus tvarkos
taisykles;

29.7.  pusry¢iams skirtus maisto produktus ir pietums skirtus maisto produktus, kuriuos
laiko atzvilgiu butina pradéti ruosti iki suzinant einamos dienos valganciyjy skaiciy,
iSduoda pagal preliminaryjj valgiarastj-reikalavima, kitus produktus — pagal valgiarast;-
reikalavima;

29.8.  pagal valgiarastj-reikalavima iSduoda maisto produktus j virtuve (atsiima i§ virtuves).
Palygings pagal preliminaryjj valgiarastj-reikalavima iSduotus maisto produktus ir jy
kiekius su valgiarastyje-reikalavime nurodytais maisto produktais ir jy kiekiais ir nustates,
kad j virtuve buvo atiduota per daug maisto produkty, atsiima maisto produktus i§ virtuvés,
vir¢jui nurodes, kokiy ir kiek maisto produkty turi grazinti } maisto sandélj arba nustatgs,
kad j virtuve buvo atiduota per mazai maisto produkty ar (ir) per mazi jy kiekiai, j virtuve
iSduoda trukstamus maisto produktus;

29.9. atsako uz ,Valga IS“ patvirtinty valgiaras¢iy-reikalavimy nurasymg laiku, t. y.
kiekvieng darbo diena;

29.10. atsako uz ,,Valga IS* nurasyty valgiaras¢iy atspausdinimg ir perdavima lopselio-
darzelio direktoriaus tvirtinimui ir pateikimag virtuvés personalui;

29.11. lopselio-darzelio direktoriaus praSymu pateikia atitinkamo laikotarpio maisto
produkty asortimentg ir kiekius maisto produkty pirkimams;

29.12. seka maisto produkty sutarCiy vertes ar kitas maisto produkty sutarciy salygas ir
informuoja direktoriy ir maitinimo organizavimo specialistg apie maisto produkty sutaréiy
vertés i§pirkima ar esminés maisto produkty sutarties salygos pazeidima;

29.13. informuoja lopSelio-darzelio direktoriy, maitinimo organizavimo specialistg apie
valgiarascio- reikalavimo, maisto saugos ir higienos neatitiktj;

30. Lopselio-darzelio viréjas:

30.1. laikydamasis Taisykliy reikalavimy gamina maistg pagal perspektyvinj valgiarastj-
reikalavimg ir valgiarastj-reikalavima, patiekalo receptiiras ir gamybos technologijos
apraSymus;




30.2.  planuoja maitinimy (pusrycCiy, piety, vakarienés ir pan.) patiekaly ruoSimg taip, kad
kuo labiau biity iSvengta maisto produkty ekonominiy ir maistingy medziagy nuostoliy ir
nebiity trikdomas maitinimo organizavimo procesas;

30.3.  priima maisto produktus i§ sandélio. Priimdamas produktus patikrina, ar produkty
kiekis i8duodamas vadovaujantis preliminariu valgiaras¢iu-reikalavimu ar valgiaras¢iu-
reikalavimu, taip pat ar produktai kokybiski;

30.4. grazina maisto produkty kiekius, kurie susidaré palyginus pagal preliminaryjj
valgiarastj-reikalavimg 1iSduotus maisto produktus ir jy kiekius su valgiaraStyje-
reikalavime nurodytais maisto produktais ir jy kiekiais, nustacius, kad j virtuve buvo
atiduota per didelis maisto produkty kiekis ir kuriuos nurodo sandélininkas. Grazindamas
maisto produktus viréjas turi vadovautis valgiarasciu-reikalavimu ar preliminariu
valgiaras¢iu-reikalavimu, taip pat turi jsitikinti, kad produktai biity tokios buklés, kad biity
tinkami sandéliuoti nepazeidziant higienos normy reikalavimy;

30.5.  atsako uz priimty maisto produkty tinkamg saugojimg ir naudojima;

30.6.  kartu su maitinimo organizavimo specialistu atlieka kontrolinius maisto produkty
(patiekaly) virimus (kepimus, svérimus);

30.7.  atsako uz tiksly maisto produkty (patiekaly) atidavimg i grupes pagal valgiarasc¢ius-
reikalavimus ar technologinius aprasSymus ir valganciyjy skaiciy;

30.8. maisto produktus ir patiekalus j grupes atiduoda pagal nustatytag maisto atsiémimo
grafika;

30.9.  atsako uz pagaminto maisto kokybe, patiekalo atitiktj technologinei kortelei, porcijy
skai€iy, maisto gaminimo ir i§davimo higiena;

30.10. nuosekliai laikosi Taisykliy reikalavimy, stebi, fiksuoja ir kontroliuoja svarbius
valdymo taskus;

30.11. informuoja lopselio-darzelio direktoriy, maitinimo organizavimo specialistg apie
nekokybiskus maisto produktus, valgiaras¢io reikalavimo, maisto saugos ir higienos
normy neatitiktj;

30.12. pastebéjes technologinéje korteléje ar jos aprasyme klaida, informuoja maitinimo
organizavimo specialistg;

31. Lopselio-darzelio ikimokyklinio ugdymo mokytojo padéjéjas:

31.1. nuvalo Slapiuoju budu, prireikus — dezinfekuoja stalus pies serviravima;

31.2.  serviruoja vaiky maitinimui skirtus stalus, jei pagal ugdymo programa nenumatyta,
kad patys vaikai gali serviruoti stalus;

31.3.  nurenka indus, sutvarko maitinimo patalpa, iSplauna indus ir jrankius;

31.4. parsineSa maista | grupg¢ (ar kita maitinimo patalpa) i§ virtuvés tam skirtuose
zenklintuose induose su dang¢iais pagal sudarytg maisto iSdavimo grafika;

31.5.  atsako uz grupés inventoriaus zenklinima;

31.6. informuoja Istaigos direktoriy, maitinimo organizavimo specialistg apie valgiaras¢io
reikalavimo, maisto saugos ir higienos reikalavimy neatitiktj;

32. Lopselio darzelio ikimokyklinio, prieSmokyklinio ugdymo mokytojas;

32.1. atsako uz vaiky lankomumo dienyng — kiekvieng darbo dieng tvarko vaiky
lankomumo apskaita, joje nurodo bendra lankanciy vaiky skai¢iy ir maitinimy skaiciy;
32.2.  atsako uz maisto (patiekalo) porcijos pateikimg vaikui. Porcijos dydis nurodomas

valgiarastyje (skelbiamas vaiky priémimo-nusirengimo patalpoje);

32.3. informuoja lopselio-darzelio direktoriy, maitinimo organizavimo specialista apie
valgiarascio reikalavimo, maisto saugos ir higienos reikalavimy neatitiktj;

33. Maitinimo organizavimo specialistas:

33.1. sudaro perspektyvinius valgiara$¢ius pagal lopselio-arzelio vaiky maitinimo
organizavimo tvarka;

33.2. pagal perspektyviniy valgiaras¢iy sudarymo tvarka suderina perspektyvinius
valgiaras¢ius su Istaigos direktoriumi ir Biuro atsakingu asmeniu;




33.3.  sudaro pritaikyto maitinimo valgiaraS¢ius pagal lopSelio-darzelio vaiky maitinimo
organizavimo tvarka;

33.4. prireikus pagal teisés aktus ir lopSelio-darZelio nustatyta tvarka sudaro maisto
davinius — maisto produktais ar pagamintu maistu;

33.5. sudaro valgiarascius-reikalavimus pagal lopSelio-darzelio vaiky maitinimo
organizavimo tvarka;

33.6. pateikia lopSelio-darzelio direktoriui patvirtinti rastu, viréjui susipazinti
perspektyviniuose valgiaras¢iuose ir valgiarasciuose-reikalavimuose nurodyty patiekaly
receptiiras ir gamybos technologinius aprasymus;

33.7.  organizuoja patiekaly kontrolinius virimus (svérimus, dalijimus);

33.8.  kontroliuoja, ar sandélininkas iSduoda maisto produktus vadovaudamasis
valgiara$¢iu- - reikalavimu;

33.9.  kontroliuoja, ar vir¢jai vadovaujasi valgiarasciu-reikalavimu ir technologinémis
kortelémis;

33.10. kontroliuoja, ar vir¢jai ir kiti lopSelio-darzelio darbuotojai laikosi Taisykliy
reikalavimy;

33.11. dalyvauja maisto sandélio inventorizacijoje;

33.12. atsako uz lopSelio-darZelio personalo higienos priezitiros programg ikimokyklinio
ugdymo mokykloje;
lopselyje-darzelyje atitikty teisés akty reikalavimus;

33.14. informuoja rastu lopselio-darzelio direktoriy apie valgiaraséio-reikalavimo, maisto
saugos ir higienos neatitiktj;

33.15. uzpildo maisto produkty pagrindines sutartis, kurios bus pasiraSomos vadovaujantis
centralizuotais Kauno miesto savivaldybés pirkimais;

33.16. lopselio-darzelio direktoriaus prasymu jvertina perspektyvinio valgiarascio
pakeitimus ir, atsizvelgdamas ] juos, pateikia informacija maisto pirkimams (maisto
produkty asortimentas ir techniné specifikacija, kiekis, reikalavimai tiekéjui);

33.17. konsultuoja maitinimo klausimais lopselio-darzelio darbuotojus ir vaiky tévus
(globéjus);

34. Visuomenés sveikatos biuro specialistas:

34.1.  stebi ir fiksuoja maisto paémimo 1§ virtuves ir maitinimo organizavima grupése — ar
patiekalai ir gérimai yra tinkamos temperatiiros, maisto 1§ virtuvés iSdavimo ir
transportavimo j grup¢ higieng;

34.2.  stebi ir analizuoja maitinimo procesa grupg¢je, staly serviravima, patiekaly pateikimag
vaikui, maisto dalijimg pagal valgiarast], parengia surinkty duomeny suvesting, ménesio
pabaigoje duomenis pateikia maitinimo organizavimo specialistui ir lopselio-darzelio
direktoriui;

34.3. stebi ir vertina naujo perspektyvinio valgiaras¢io ir pavieniy maisto produkty
(patiekaly) populiarumg grupése, parengia surinkty duomeny suvesting, duomenis
pateikia maitinimo organizavimo specialistui ir lopselio-darzelio direktoriui;

34.4. raStu informuoja lopSelio-darzelio direktoriy ir maitinimo organizavimo specialista
apie vaiky maisto alergijg ar (ir) maisto ne toleravima;

34.5. informuoja lopSelio-darzelio ar / ir Biuro direktoriy apie iskilusius darbo
nesklandumus;

34.6. informuoja lopsSelio-darzelio direktoriy, maitinimo organizavimo specialista apie
valgiara$¢io-reikalavimo, maisto saugos ir higienos neatitiktj;

34.7. atlieka kitas jam Aprase ir kituose teisés aktuose priskirtas funkcijas.

IV. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS



35. Lopselyje-darzelyje vaiky maitinimo organizavimo atsakomybés pasiskirstymas:
35.1. vaiky mitybos poreikiy/pasirinkimy kontrolg — sandélininkas;
35.2. kokybiskg valgiaras¢iy sudaryma — maitinimo organizavimo specialistas (Kauno m.
savivaldybés visuomenés sveikatos biuro darbuotojas);
35.3. kokybiskag maisto produkty uzsakymg — sandélininkas;
35.4. kokybiska patiekaly gaminimg — vir¢jos;

35.6. informacinése sistemose vaiky maitinimo duomeny tikslingg apskaitg -
direktoriaus pavaduotoja ugdymui;

35.7. tévy lésy, skirty ugdytiniy maitinimui, tikslingg apskaita — buhalterinés apskaitos
specialistas;

35.8. Apraso sglygy vykdyma — direktorius.

36. Vaiky matinimo Jstaigoje kontrolg pagal kompetencijgatlicka Kauno miesto savivaldybés
administracijos Centralizuotas vidaus audito skyrius, Kauno miesto savivaldybés
kontrolés ir audito tarnyba, kitos teisés aktuose nustatytos institucijos.

37. Istaigos direktorius supazindina darbuotojus ir vaiky tévus (globéjus) su Aprasu.

38. Aprasa keicia ar naikina LopSelio-darzelio direktorius.

Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos apraso

1 priedas




(vieno iS tévy (globéjy) vardas, pavardé)

(adresas, telefono numeris)

Kauno lop3elio-darzelio “Silelis”

Direktoriui
PRASYMAS
DEL ATSISAKYMO VALGYTI PUSRYCIUS/VAKARIENE
(data)
Kaunas
Prasau leisti mano dukrai/stinui
(vardas, pavardé)
lankanciai(-iam) grupe, nevalgyti pusry¢iy/vakarienés
(grupé) (pabraukti)
nuo . Vaika paimsime i§ darzelio iki val.
(parasas) (vardas, pavardé)

Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos apraSo

2 priedas




(vieno iS tévy (globéjy) vardas, pavardé)

(adresas, telefono numeris)

Kauno lop3elio-darzelio “Silelis”
Direktoriui

PRASYMAS
DEL ATSISAKYMO VALGYTI PUSRYCIUS/VAKARIENE NUTRAUKIMO

(data)
Kaunas

PrasSau leisti mano dukrai/stunui

(vardas, pavarde)

lankanciai(-iam) grupe, gauti pilng maitinimg (pusrycius, pietus,
(grupe)

vakarien¢) nuo

(parasas) (vardas, pavardé)

Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos apraso

3 priedas

(Vardas, pavarde)




(Adresas)

(Teletonas, el. pastas)

Kauno lopselio-darzelio L Silelis
Direktoriui

PRASYMAS
DEL MAISTO ATSINESIMO IS NAMU

20 m. meén. d.
Kaunas

PraSau leisti mano stunui / dukrai

(Vaiko vardas, pavarde)

lankanciam grupe, maitintis namuose pagamintu ir i§ namy atsineStu maistu.

Tévy jsipareigojimai:

1. Prisiimu visiSka atsakomybe uz namuose paruosty patiekaly saugg ir kokybe;

2. Susipazinau su draudziamais maisto produktais iSvardytais Tvarkos aprase 19
punkte.

3. Sutinku, kad i§ namy atneStas maistas bus laikomas jstaigos virtuvés Saldytuve iki
reikiamo maitinimo laiko;

4. Indai, kuriuose bus atneSamas maistas bus skirti ir pritaikyti maistui laikyti bei
Sildyti mikrobangy krosnel¢je;

5. Sutinku, kad i§ namy atnestas maistas bus Sildomas mikrobangy krosnelgje.

Parasas, vardas, pavardé
Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos apraso

4 priedas




(vardas, pavarde)

(adresas)

(telefonas, el.pastas)

Kauno lop3elio-darzelio “Silelis”
Direktoriui

SUTIKIMAS
DEL PRITAIKYTO MAITINIMO VALGIARASCIO
20 m. mén.  d.
Kaunas

Prasau, kad mano stinus/dukra

(Vaiko vardas, pavarde, grupé)

biity maitinamas pagal individualy pritaikyto maitinimo valgiarastj.

(parasas) (vardas, pavarde)

Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos apraSo

5 priedas

(vardas, pavardé)



(adresas)

(telefonas, el.pastas)

Kauno lop3elio-darzelio “Silelis”
Direktoriui

SUTIKIMAS
DEL PRITAIKYTO MAITINIMO VALGIARASCIO ATSISAKYMO
20 m. meén.  d.
Kaunas

Atsizvelgiant j vaiko sveikatos pazymoje pateiktas gydytojo rekomendacijas,

prasau, neorganizuoti mano siinaus/dukros

(Vaiko vardas, pavardé, grupé)

maitinamo pagal individualy pritaikyta valgiarast;.

Prasau, maitinimg organizuoti pagal patvirtinta ugdymo jstaigoje taikoma valgiarast;.

(parasas) (vardas, pavarde)

Priedas Nr. 6

KAUNO LOPSELIS-DARZELIS ,,SILELIS*

TVIRTINU



DIENOS VALGIARASCIO PAKEITIMO SUDERINIMO AKTAS

20 m. meén. d.
Kaunas

Atsizvelgiant ] (susidarius situacijai dél...)

20 m. d. valgiaraStyje Nr. _ arba valgiara$¢io __ savaites
patiekalas/produktas keiciamas
1 patiekala/ produkta,
SUDERINTA:

Sandélininkas

Maitinimo organizavimo specialistas

Vir¢jas




