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Kalba — ypatinga vaiko savybé. Tik gimes kiidikis su mama pasisveikina savo verksmu. Verksmas - pirmasis bendravimo budas.
Naujagimis kalba nuo gimimo. Taciau praeina nemazai laiko, kol jo pirmgjg kalbg — verksmg — pradeda suprasti tévai.
,» E1 ? Ar kas nors yra? AS noriu valgyti!“ — panasSiai taip mums sako naujagimis, o realyb¢je tai atrodo taip : garsus versmas ,,aaaaaaaaaaaaaa‘.
Greitai kuidikis supranta : jei as$ kalbésiu ( verksiu), ateis mama ar tétis ir man padés. Kasdien bendravimas tampa vis labiau brandesnis, keiciasi
verksmo atspalviai — garsus verksmas, piktas zirzimas, tylus inkStimas, pirmasis burkavimas, atsargus juokas ir t.t.

Kaip iSmokstama kalbéti?

Yra jvairiy teorijy apie kalbéjimo pradzig. Vieni linke jg sieti su pirmuoju kiidikio riksmu, kiti - su pirmuoju ¢iauskéjimu, o riksmag ir verksma
laiko biologine instinktyvia reakcija j nemalonius dirgiklius. Kalbos pradzia yra panaSi visame pasaulyje — pirmaisiais gyvenimo ménesiais
mazasis kinas leis tokius pat garsus, kaip ir vaikai Europoje. Ir tik laikui bégant apie 5 — 6 mén. kiidikio vogravimas taps lietuviskas, vokiskas,
pranciiziSkas, suomiskas ar kiniSkas.

Iki 5 meén. kadikiai aguoja, véliau Giauska. Ciauskédamas vaikas lavina ne tik savo artikuliacinius, bet ir akustinius gebéjimus. Pamazu jis
pradeda suprasti kalba, tarti garsazodzius. Vaiko kalbos raidos kelias, kaip ir psichinés bei motorinés raidos, pasizymi tam tikru nuoseklumu.
Ejimo tuo keliu negalima pagreitinti, bet galima vaikui padéti sudarant sglygas. Geriausios sglygos — pakankamai laiko ir erdvés aidimui ir
bendravimui su vaiku.

Kai kurie tévai mano, kad mazas kiidikélis visiSkai nenuovokus ir su juo kalbétis visiSkai néra jokios prasmés. Nieko panaSaus vos gimgs
kiidikelis labai jautriai reaguoja j j mamos balsg ir tikrai girdi kg jam sako. Pradzioje jam mamos balsas téra tarsi grazi kazkur girdéta melodija.
Taciau klausydamasis mamos balso jis semiasi kalbos patirties. Todél kalbéti ir pasakoti verta. Mazo vaiko kalbg tiesiogiai veikia socialiné bei
kultiiring patirtis. Kitaip tariant, kuo aplinka aplinka palankesné, kuo mazylis daugiau mato daikty, spalvy, girdi daugiau skirtingy garsy, tuo
geriau ir sparciau lavéjo jo kalbinés galimybes.

Pirmuosius ménesius vaiko garsin¢ saviraiska isreiksta verksmu, nuo 3mén. kiidikis intensyviai aguoja, bando ,,atsiliepti®, taria kazkurias balsiy
ir priebalsiy kombinacijas ( e-che, ek-che*), 5 mén. kiidikis jau daug ¢iauska, atsiranda sprogstamieji (duslieji) garsai. Jau ¢iauskéjimas skiriamas
konkre¢iam asmeniui. 6 mén. jau geba kartoti tg patj skiemen;j ( ma-ma, da-da, ba-baba ir pan.).

Antrajj pusmet] kiidikiai susidomi savo skleidziamais garsais. Mazylis staiga sukliista ir bando kartoti jam malonius garsus ir skiemenis. Mety
amziaus normaliai besivystantis vaikas aktyviai naudoja bent 3-4 zodelius, supranta bent 10 zodziy, priskirdamas juos konkretiems daiktams.
Supranta paprastus posakius, lydimus gestais (,,pabuc¢iuok mamyte”, ,.kur tévelis?”, ,,duok rankute”, ,,ne, negalima”), vykdo paprastus
nurodymus...

Kiti jgiidZiai, kuriuos vaikas jgyja iki mety:

- Socialiniai: atsako j kity gestus, krato galva, norédamas pasakyti ,,ne®, jtraukia aplinkinius j bendravima, kartoja veiksmus, spaudzia zaislg, kad
Jis cypty, zitiri paveikslélius knygose, ieSko daikty, kurie dingo i$ jo regéjimo lauko, stumia masinéles, randa paslépta zaisla, mojuoja
atsisveikindamas...

- Motoriniai: §liauzioja, ropoja, vienas stovi, imituoja suaugusiyjy judesius, naudoja nykstj ir smiliy smulkiems daiktams paimti, deda smulkius
daiktus j dézutes, bando déti kubelius vieng ant kito, judina rankas, sekdamas jas zvilgsniu...



- Savitarnos. laiko ir kramto sausainius, padedamas geria i§ puoduko, valgo maistg pats laikydamas rankose, gali buti maitinamas i§ Sauksto,

laiko iSkéles rankas, padédamas jj nurengti ir aprengti, nerimsta, kai nori biiti perrengtas...

Kaip turéty elgtis tévai Sioje vystymosi stadijoje?
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Kalbos vystymosi eiga nuo 1 -2 m.

1 - 1,5 m. amziaus vaiky aktyvusis Zodynas paprastai daug neiSsiplecia, taciau gerokai padidéja pasyvusis ( ilgam jsimenami zodziai ir jy
junginiai). Baigdamas pirmuosius metus, normaliai besivystantis vaikas jau pajégus iStarti nuo keliy iki keliolikos ar net 25 — 30 trumpy zodeliy (
tai priklauso nuo individualios vaiko raidos ) ir suprasti 30 ir daugiau dazniausiai buityje vartojamy ir girdimy zodziy, atpazjsta paveiksléliuose
pavaizduotus daiktus. Nors zodziai artikuliuojami netaisyklingai ir trumpinami, ta¢iau artimiausi vaikui Zmongés supranta jy prasme.

Sio amziaus buidingas bruozas yra ,,vieno zodzio sakinys®. Zodis vaikui atstoja visa sakinj. Savo reikime toks vieno ZodZzio sakinys jgauna
keiciant balsg, tong ir palydint jj gestais ar mimika.

Pavyzdziui:
Vaiko pasakymas ReikSme
e Lialia? = Kur mano lélyte?
e Lialia !'" = Kur dingo mano 1¢1¢? Noriu l¢lés! Greiciau!
e Lialia. = Cia mano lélyte.

Panaudojus visas iSraiskos priemones, zodis gali tapti klausiamuoju ar liepiamuoju, tiesioginiu sakiniu. Labai svarbu $iuo metu parodyti vaikui,
kad supratote jo mintj ir palydéti tai taisyklinga kalba, pakeiGiant ir i§plediant vaiko vieno ZodZio sakinj. Siuo laikotarpiu vaikas daZniausiai
naudoja vieng sgvoka keliems panaSiems daiktams ar reiSkiniams jvardyti. Taip garsazodis ,,brum‘ ar ,pypy* gali biiti naudojamas visoms
transporto priemonéms jvardyti, nesvarbu, ar tai bty traktorius, traukinys ar kranas. Véliau, kalbai vystantis, vaikas vis labiau diferencijuoja
savokas. Daznai tose srityse, kurios vaika domina (pavyzdziui, transportas, gyvinai ir t. t.), jis turi ypac platy ir diferencijuota Zodyna.

Pleciantis vaiko pasauliui ir kaupiantis patyrimui, turtéja ir kalba. Vaikas pradeda kalbéti 2—3 zodziy sakinukais, pavyzdziui, ,,turiu batg* arba
,»Cla batai®. Vaikui vystantis, tobul¢ja ir jo kalbiniai gebéjimai, ilgéja sakiniai, geréja tartis, vaikas vis dazniau savo zaidimg palydi kalba ir
pradeda kalba formuluoti savo norus.

Siuo laikotarpiu prasideda ir pirmasis klausinéjimo periodas. Vaikas daZnai perklausia pavadinimy daikty, kuriuos jis mato savo aplinkoje: ,,Kas
¢ia?*. Daznai tg patj klausimg jis uzduoda daugybe karty, kad, daug karty iSgirdes atsakyma, gerai jsidéméty sgvoka. DaZniausiai tai yra
kasdienés aplinkos daikty pavadinimai: Zaisly, maisto, namy apyvokos daikty. Véliau prisidés ir abstrak¢ios sgvokos.

Antryjy gyvenimo mety pabaigoje vaiko zodyng sudaro apie 250 zodziy.



Kaip turéty elgtis suaugusieji Sioje vystymosi pakopoje ( 1 — 2 m.), tenkindami savo vaiko poreikius?
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Kalbos vystymosi eiga nuo 2 -3 m.

Pleciantis vaiko pasauliui ir kaupiantis patyrimui, turtéja ir kalba. Vaikas pradeda kalbéti 2—-3 Zodziy sakinukais, pavyzdziui, ,,turiu batg“ arba
,»Cla batai*. Vaikui vystantis, tobul¢ja ir jo kalbiniai gebéjimai, ilgéja sakiniai, geréja tartis, vaikas vis dazniau savo zaidimg palydi kalba ir
pradeda kalba formuluoti savo norus.

Siuo laikotarpiu prasideda ir pirmasis klausinéjimo periodas. Vaikas daznai perklausia pavadinimy daikty, kuriuos jis mato savo aplinkoje: ,,Kas
¢ia?“. Daznai ta patj klausima jis uzduoda daugybe karty, kad, daug karty iSgirdes atsakyma, gerai jsidéméty savoka. Dazniausiai tai yra
kasdienés aplinkos daikty pavadinimai: Zaisly, maisto, namy apyvokos daikty. Véliau prisidés ir abstrakCios sgvokos. Pradedant treciuosius
metus, dar daugelis garsy tariami netaisyklingai, sunkiau iStariami garsai keiciami kitais, lengvesniais, arba visai praleidziami. Netaisyklingas
garsy tarimas gali biiti nepastovus, priklausomai nuo zodzio ilgumo ar sudétingumo. Kartais vaikai tg patj garsa taria vienuose ZodZiuose
netaisyklingai, nors izoliuotg ar kituose Zodziuose geba isStarti taisyklingai. Taip yra todél, kad vaikas uzfiksavo ir iSsaugojo tokj tarimo pavyzdj
ir daugiau jo savo kalboje nebestebi, o naujai iSmokty ZodzZiy tarimas yra labiau analizuojamas ir lyginamas su tuo, kg girdi klausa. Sakiniai yra
iSpleciami veiksmazodziais, biitojo laiko formomis, klausiamaisiais zodeliais, ta¢iau gramatinés formos dar ne visada yra taisyklingos. Sakiniais
bandoma nusakyti santykius ar rysius tarp daikty ir Zmoniy, apibrézti laikg ir vieta. Siuo laikotarpiu Zodynas gauséja labai sparéiai. Vaikas netgi
bando pats sudarinéti zodzius naujadarus i$ jam zinomy Zodziy.

Vaikas geba suprasti absurdiSkus posakius ir demonstruoja tai galvos purtymu, skeptiSku zvilgsniu ir atitinkamais komentarais. Jam keliamus
reikalavimus jis atmeta sakydamas ,,ne*.

Pradedamas vartoti jvardis ,,as“, o tai reiSkia, kad vaikas auga kaip asmenybe¢, vis labiau suvokia savo nepriklausomybe ir norus.

Zaidimuose atsiranda veiksmy eiga: lélyté ne tik paguldoma j vezimélj, bet pries tai nurengiama ir pasupama. Zaidimo rezultatas paskatina nauja
zaidybing veikla. Vaikas jau geba planuoti zaidima, kurti Zaidybines situacijas, Zaidzia jsivaizduota tema (tarkime, stato laivg ir plaukia) ir geba
savo idéjas perteikti kitiems taip, kad Sie galéty dalyvauti zaidime. Per Zaidimg ir pasidalinimg idéjomis tobuléja kalbiniai gebéjimai, tarimas,
kalbos supratimas.

Treciaisiais gyvenimo metais prasideda antrasis klausingjimo periodas, tik dabar vaikas nuolat klausia ,,kodél“. Vaikas gali paveikslélyje suvokti
ir apibudinti tarpusavio rysius, atsakyti j klausimus, mintinai iSmokti trumpus eiléraStukus ir daineles.

Vaikas domisi savo aplinka ir nori kuo daugiau iSmokti, suzinoti ir suprasti. Jam nebeuztenka tik girdéti, kad vyras ant stogo yra stogdengys, jam
ripi zinoti, kg jis tiksliai daro, kaip nenukrenta nuo stogo, kur jo namai, ar jis gali ant stogo miegoti ir valgyti ir t. t. Vaikai pastebi detales,
tarpusavio rysius, gali pavadinti savybes ir toliau diferencijuoja bei grynina savo zodyna. Maz¢ja tokiy apibendrinimy kaip ,,maSina“ visoms
transporto priemonéms ar ,.karvé* — visiems dideliems keturkojams gyviinams. Vaikas atpazjsta suliizusj Zaisla, pavyzdzZiui, masing, kuriai
triksta padangos. Mazylis jau geba klausytis trumpy istorijy, suprasti prasme ir atpasakoti. Savo pieSiniams vaikas suteikia turinj. Tai nereiskia,
kad pieSinys turi biiti suprantamas kitiems, taciau mazylis aiskiai zino, kg jis nupiese ar ka noréjo nupiesti.

Zodynas smarkiai i§auga. Tre¢iyjy mety pabaigoje vaikas vartoja jau vir§ 800 Zodziy.



Nors apie trediuosius metus garsy tarimas tampa daug aiskesnis, tatiau daugelj garsy vaikas gali tarti netaisyklingai. Siam amzZiuje biidingas
fiziologinis Sveplavimas.

Norédami padéti vaikams, kurie netaria taisyklingai garsy, mokykime vaikus pakankamai prasizioti: apatinis Zandikaulis turi biti judrus. Jo
judesius galima i§treniruoti tikslinant garso "a" tarima. Kad taisyklingai tarty garsus "s", "z", "c", jie turi mokeéti iStempti lipas Sypsenai. Siuos

nan o onn nmn nyn nxn

liipy judesius galima iStobulinti tariant garsus "¢", "e". Norint taisyklingai iStarti priebalsius "§", "z", "¢", reikia liipas atkisti j priekj. Sito galima
iSmokti kartojant garsus "o", "u".

Svarbus vaidmuo tariant garsus tenka liezuviui. Todé¢l jau trejy mety vaikas turi sugebéti atlikti tikslius judesius liezuviu. Mama prie mazylio
lupy laiko ledinuka, kurj Sis gali lyztelti tik atitinkamai pakreipes liezuvi. Vaikui sitiloma apsimesti, kad jo burnoje saldainis, liezuviu darant
i8kilimus uz skruosto. Judinant liezuvj j Sonus, imituojamas tiksintis laikrodukas. Pravérus burng liezuvio galiuku "valomi" apatiniai dantukai i$
vidaus pusés, darant judesius i§ vienos pusés, paskui - i§ apacios ] virSy.

3 metuky vaikas jau geba surtiSiuoti spalvas, formas, pradeda jvardinti pagrindines spalvas. Jis jau Zino, kad su zirklémis galima kirpti, bet tai
jam dar nelabai sekasi, dazniau pléSo nei kerpa. Vaikas nebeima pieStuky visu delnu, taciau prieSpastato nykstj kitiems pirStams. Vaikas geba
atsukti buteliuky dangtelius, todél pasimato pirmi dominuojancios rankos poZymiai. Todél stenkités lavinti vaiky smulkigja motorika. Nustatyta,
jog sudétingi ranky judesiai, skatindami motorinio centro veiklg, teigiamai veikia ir kalbinius procesus. Kartu su vaiku verkite karoliukus,
suvykite jvairaus storio sitily kamuoliukus, mokykite uzsegti jvairaus dydzio sagas, zaiskite pirStuky Zzaidimus, derindami su trumpais
ketureiliais, tautosakos tekstais.
2 — 3 —tieji vaiko gyvenimo metai yra patys svarbiausi kalbai vystytis ir s€kmé priklauso nuo dviejy faktoriy: ar vaikas

a) turés pokalbiy drauga

b) bus pakankamai ir tinkamai stimuliuojamas.

Kiekvieno vaiko kalbos vystymosi tempas skirtingas. Vieni vos sulauke dvejy metuky taria zodzius, o kiti jau kalba sakinukais.

Daznai tévai patys pajunta, kad kazkas negerai su jy vaiko kalba , taciau pasitaiko, kad priprate prie vaiko kalbos, ja suprasdami, tévai nepastebi
to, kas akivaizdu aplinkiniams. Suaugusieji, pataikaudami vaiko vap¢jimui, per ilgai Svebeldziuodami kartu su vaiku, kartoja jo kalbos klaidas ir
nesuteikia vaikui galimybés iSmokti taisyklingai kalbéti.

Tode¢l bukite atidiis aplinkiniy pastaboms apie jiisy vaiko kalbg, kartais draugai ar seneliai pastebi, kad vaiko kalbg sunku suprasti, kad jis netaria
vieno ar kito garso.

Vaiko kalbg gali jvertinti logopedas. Jau iki trejy mety galima pastebéti pirmuosius kalbos sutrikimus ir padéti vaikui.

Pirmiausia jei vaikas lanko darzelj, reikty kreiptis j darZelio logopeda. Jis jvertinty vaiko kalbg ir atsakyty j jums rupimus klausimus. Jei vaikutis

dar nelanko darzelio, kreipkités j savo Seimos gydytoja, kuris jus nukreips pas poliklinikos logopeda.



Kaip turéty elgtis suaugusieji Sioje vystymosi pakopoje ( 2 — 3 m.), tenkindami savo vaiko poreikius?
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Vaiky kalbos raidos ypatumai ir patarimai téveliams



Vaiky kalbos raidos ypatumai

Rekomendacijos kalbos raidos
skatinimui

Kada kreiptis j logopedg?

0-1 metai

Dazniausiai bendrauja gesty,
garsaZodZiy ir pavieniy ZodZiy
pagalba. Vaikas:

» yra aktyvus bendraudamas su
suaugusiais;

= purto galva parodydamas
neigima;

= atsisveikina mojuodamas ranka
,,ate’;

* judesiais ir veido mimika parodo
ko nori;

» mégaujasi bendravimu, Sypsosi;
= garsais stengiasi atkreipti démes;j
] save;

» pradeda bendrauti pavieniais

(13

zodziais ,mama‘“, tete”, ,,ne“,
»apa’;
= vaikai negali taisyklingai tarti
zodziy — svarbu ne kaip o ka
vaikas sako;

= vaikas reaguoja ] elementarius
paliepimus, j aplinkiniy jausmus;

» vaikas kaupia zodyng zaisdamas
su jvairiais zaislais, aktyviai
veikdama;

= vaikas reaguoja j savo varda

» iSnaudokite kasdienes situacijas
vaiko kalbos raidos plétojimui:
vaiko  valgymo, maudymosi,
rengimosi, tvarkymosi, Zzaidimy,
lankymosi parduotuvése metu bei
pries miega;

= skatinkite vaikg atkreipti démesj ]
Jusy vartojamus Zodzius, skatinkite
juos pakartoti ir atvirk$cCiai - Jus
pakartokite vaiko tariamus zodZzius ir
pateikite trumpus sakinius,
praplésdami jo mintj;

= jvairioje veikloje papraSykite vaika
atlikti veiksmus su daiktais ar Zaislais
(,,parodyk, padék, pakelk, paduok,
nunesk ir kt.“), tam, kad turtintuméte
jo zodynag ir skatintuméte kalbos
supratima.

*3 mén. kudikis nereaguoja |
kalbinimg, nenusiramina;

*6 meén. kudikis nepabunda nuo
stipraus garso, nesuka galvos | garso
Saltinio pusg;

*9 meén. kudikis nesidomi garsa
skleidzianCiais  garsais,  neatsisuka
Saukiamas vardu;

» 12 mén. kudikis nemégdzioja garsy,
nesupranta keliy elementariy Zodziy,
nereaguoja | klausimus : ,,Kur mama?‘,
Kur tétis?*

» vaikas valgydamas springsta ir yra
labai iSrankus maistui

1-2 metai

Vaikas  bendrauja  gestais,

kuriuos lydi kalba:

» zaisdamas mégdzioja Zodzius;

= mégaujasi zaidimais su
suaugusiuoju;

» supranta  elementaria  kalba,
susijusig su artimiausia aplinka;

» vykdo zodinius pra§ymus;

® Zino ir vartoja daug zodziy;

» pradeda vartoti 2 Zodziy frazes

= stebékite vaiko reakcijas ir gestus;

= klausykités vaiko tariamy zodziy;

= stenkités suprasti kg vaikas sako;

= kartokite vaiko tariamus Zodzius
juos taisyklingai perfrazuodami,
siekdami pateikti vaikui taisyklinga
kalbos modelj;

= stenkités su vaiku linksmai leisti
laika;

= zaiskite jvairius zaidimus (Zaidimas
sudaro vaikui galimybe mokytis);

= mokykités eilérasciy ir daineliy

2 m. vaikas:

» nevykdo Zodiniy nurodymy;

= nesidomi paveiksléliais;

= sunkiai sukaupia démesj vienai
veiklai;

» daznai kiSa Zaislus j burna, aktyviai
méto zaislus ar Zzaidzia nejprastus
zaidimus;

" netaria prasmingy Zzodziy ar
garsazodziy, jy nemeégdzioja;

= neparodo kiino daliy, artimiausios
aplinkos daikty;

= nekalba ,,sava kalba®;

- D A TR D Y I S T



Idéju, kaip lavinti vaiko kalba galite ieSkoti internete:

http://logopedui.jimdo.com/zaisdami-iSmokstame-raides/
http://eilerastukaivaikams.blogspot.com/
http://pasakukampelis.eu/
http://www.slideboom.com/search?q=garsai&t=1
ttp [Iwww. slldeboom com/search'?g—ralde&t

http: //sesnoszasys blogspot.com/

Rekomendacijas pagal §iy internetiniy svetainiy medziaga parengé L/d ,,Silelis* logopedé Daiva Kigkiené


http://sesioszasys.blogspot.com/
http://en.calameo.com/browse/categories/school/dialects/lt/?o=0&w=DESC&Step=20&Page=40#paginationTop
http://maziejisnekoriai.blogspot.com/
http://www.slideboom.com/topics/Education?page=1&rows=5&date=0&show=0&language=472
http://www.slideboom.com/search?q=raide&t=1
http://www.slideboom.com/search?q=garsai&t=1
http://pasakukampelis.eu/
http://eilerastukaivaikams.blogspot.com/
http://logopedui.jimdo.com/%C5%BEaisdami-i%C5%A1mokstame-raides/

